
①夏休みは実力アップの大チャンス！ 
 まもなく始まる夏休み。学習面において夏休みはその先の明暗を分ける分かれ道となります。 

左の図を見てください。 

皆さんは今、左下の「現在地」にいま

す。ここからそれぞれの目標達成に

向かって頑張ります。 

①（緑の線）は夏休み中にしっかりと

学習し実力を伸ばした場合です。学

校が始まるその先はペースを少しゆ

るめたとしても目標に手が届く可能性

が大きくなります。 

②（オレンジの線）は夏休みも現状維

持した場合。やり残しがありますが、

学校の勉強や行事との両立をしなくてはならなくなり、目標達成は不可能ではありませんが少しきつくなります。 

③（青の線）は夏休み中に努力をおこたり実力がダウンした場合。ここからの大逆転は相当苦しいです。 

この図を見て皆さんは何を思いますか？自分自身にとってどのルートを通ることが最適だと思いますか？言うまでも

なく①のルートですね。学聖館では、これまでのべ数千人の生徒指導を行ってきた経験をもとに学習指導を進めて

います。過去にも多くの生徒さんが①のルートを通って目標達成をしてくれました。もちろん、②・③のルートを進んだ

生徒さんもいましたが、残念ながら当初の目標達成ができなかった生徒さんがほとんどでした。 

 夏が実力アップの大チャンスになるのは理由があります。学校の授業が長期間ストップしているので、徹底した復

習（＝学習内容の定着）ができるからです。このようなチャンスは一年間で夏休みしかありませんので、夏休みこそま

とまった学習量をこなすことを強くおすすめします。やるべきことが分からない人は、学聖館の夏期講習で「夏期テキ

スト」を全部やり切るようにしてみましょう。塾の夏期テキストはバランスよく復習ができるように構成されています。一

部、２学期の予習内容も含まれますので、余裕のある人は先取り学習も可能です。 

参考までに、教室長・浅田が鈴鹿へ来る前に学習指導をしていた近畿地区のとある学習塾の夏期講習の時間数は、 

 ■小４～小６…約２０時間+α  ■中１・中２…約３５時間+α  ■中３…約７５時間+α 

でした。「+α（プラスアルファ）」は、学校の宿題・自学習・選択講座などメインの夏期講習以外のことです。決して楽

な時間数ではありませんが、みんな歯を食いしばって学習してくれていました。夏の間にこれだけの時間数をこなした

場合とそうでない場合では、その先の勝負の結果は見えていますね。 

 今年の夏休みは、それぞれの目標達成に向けてしっかりと学習時間数を確保しましょう。夏期講習の詳細につい

ては、別途ご案内いたします。保護者懇談でもご相談を承ります。 
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②検定取得を応援します！ 
 検定といえば「英検」が有名ですが、「漢検」や「数検・算検」にも多くの人が挑戦しています。各検定に合格すると、

資格として認められるので、入試や就職などの際、人物評価を高める材料として大いに役立ちます。各学年の学習

内容に合わせて毎年ひとつずつ級を上げて挑戦する人、先取り学習をして学年レベルよりも上の級に挑戦する人な

ど、検定の挑戦方法は様々です。ただ、各検定は下の表の通り、日程が決まっています。直前にあわてて対策をし

ても効果はありませんので、目標とする日程に向けて日々学習に取り組みましょう。 

★第２回「英検」の個人申込は７/１(月)スタートです。 

★１０月の英検・漢検に挑戦予定の皆さんは、今から対策をスタートしましょう。 

 

 

☆【英検・数検・算検】学年レベル以上の級を目指した先取り学習をご希望の方はご相談ください。 

☆【漢検】漢字の読み書きだけでなく、部首、同音異義語、四字熟語など様々な知識が必要です。 

☆上の表は本会場で実施する個人受検の日程です。準会場（学校等）で実施する場合は別日程もあります。 
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